
FORMULIR KUESIONER UNTUK PENJUAL TAHU MENGENAI 

PENGGUNAAN BAHAN TAMBAHAN PANGAN (BTP) PADA TAHU YANG 

TIDAK HABIS TERJUAL (BERSISA) DI PASAR LUBUK BUAYA PADANG 

TAHUN 2016 

 

I. Data Umum 

1. Nama    : 

2. Umur   : 

3. Jenis kelamin   : 

4. Lama berjualan   : 

5. Tingkat pendidikan  : 

a. SD 

b. SLTP 

c. SMA 

d. Perguruan Tinggi 

 

II. Data Khusus 

A. Pengetahuan 

Mohon diisi dengan tanda silang (X) a, b, c atau d pada jawaban yang paling 
benar. 
1. Menurut anda apa yang dimaksud dengan Bahan Tambahan pangan 

(BTP)? 

a. bahan yang biasanya tidak digunakan sebagai makanan dan  bukan 

merupakan komponen khas makanan, mempunyai atau tidak 

mempunyai nilai gizi, dengan sengaja ditambahkan kedalam 

makanan untuk teknologi pada pembuatan/ pengelolahan 

makanan. 

b. Bahan yang digunakan dalam proses produksi makanan 

c. Bahan untuk menambah citra rasa makanan. 

 



2. Apakah bapak/Ibu mengetahui bahan tambahan pangan yang diizinkan 

pemerintah? 

a. Pemanis alami, pewarna alami dan antioksidan 

b. Asam borat, formalin, kokain, dulsin dan kalium bromat 

c. Propelan dan pengkarbonasi 

 

3. Apakah bapak/Ibu mengetahui bahan tambahan pangan yang dilarang 

pemerintah? 

a. Dihidrosafrol, sintesis, antioksidan 

b. Asam borat, formalin, kokain, dulsin dan kalium bromat 

c. Pestisida, kokain 

 

4. Menurut anda apa yang dimaksud dengan bahan Pengawet pada 

makanan? 

a. Bahan Tambahan makanan yang mencegah atau menghambat 

fermentasi, pengasaman atau peruraian lain mikrooganisme. 

b. Bahan tambahan makanan yang digunakan untuk mengawekan 

makanan  

c. Bahan untuk mempertahankan nilai makanan 

5. Menurut anda tujuan dari penggunaan bahan pengawet pada makanan  

adalah? 

a. Memperhambat pembusukan mikroba pada makanan dan 

memperpanjang umur simpan makanan. 

b. Menarik konsumen dan terlihat lebih tahan lama. 

c. Agar laku terjual 

6. Menurut anda berdasarkan jenisnya bahan pengawet dapat dibedakan 

menjadi? 

a. Zat pengawet organik dan anorganik. 

b. Zat pengawet yang berasal dari hewan dan zat pengawet yang 

ebrasal dari tumbuhan. 

c. Zat pengawet organik,anorganik dan pewarna 



 

7. Menurut anda efek dalam penggunaan Bahan pengawet makanan adalah? 

a. Dapat menyebabkan kanker dalam jangka waktu lama setelah 

adanya akumulasi yang terjadi dalam tubuh. 

b. Dapat menyebabkan stress dan gangguan pendengaran. 

c. Mual dan gangguan pendengaran 

 

8. Menurut anda BTP yang baik digunakan seperti apa? 

a. Menggunakan Cara alami seperti pengukusan, pengeringan dan 

lain-lain agar makanan aman di konsumsi. 

b. Menggunakan sedikit pemberian pengawetan agar terlihat menarik 

dan tahan lama sekali. 

c. Tidak tahu. 

 

B. Sikap 

Petunjuk : Berilah tanda ceklist (√) pada kolom yang tersedia sesuai dengan 

kecendrungan sikap anda terhadap pernyataan itu. 

Keterangan :  

S   : Setuju  
KS    : Kurang Setuju 
TS   : Tidak Setuju 
 

No Item Pertanyaan S KS TS 

1 Dalam pengolahan tahu ditambahkan Bahan 

Tambahan Pangan (BTP) seperti zat pengawet 

formalin? 

   

2 Tahu yang sehat adalah makanan yang terbebas dari 

penambahan zat berbahaya bagi kesehatan seperti 

pengawet bukan untuk makanan? 

   

3 Penggunaan pengawet alami agar tidak menimbulkan 

penyakit? 

   



4 Dilakukan pemeriksaan terhadap kualitas tahu oleh 

pihak dinas kesehatan terkait secara berkala? 

   

5 Melakukan pengawetan tahu dengan cara yang lebih 

aman dan alami 

   

6 Menggunakan bahan pengawet yang mengandung 

bahan berbahaya? 

   

7 Mengikuti persyaratan dalam penggunaan bahan 

pengawet yang dianjurkan 

   

8 Perlu adanya peraturan dan pengawasan dari dinas 

kesehatan setempat terhadap penggunaan BTP yang 

dilarang pemerintah? 

   

9 Dilakukan  pengawasan tahu  berkala dari pihak 

dinas kesehatan yang berwenang? 

   

 

 

C. Perilaku  

Mohon diisi dengan tanda silang (X) a, b, c atau d pada jawaban yang paling 

benar. 

1. Apakah penggunaan bahan tambahan pangan/bahan pengawet yang anda 

gunakan sesuai dengan persyaratan pemerintah? 

a. Ya 

b. Kadang-kadang 

c. Tidak  

2. Apakah anda membeli bahan tambahan pangan/bahan pengawet pada 

tempat yang semestinya (tidak di toko kimia)? 

a. Ya  

b. Kadang-kadang 

c. Tidak 

3. Apakah anda selalu menggunakan bahan pengawet alami dalam 

mengolah tahu yang tidak habis terjual? 



a. Ya 

b. Kadang-kadang 

c. Tidak  

4. Apakah anda selalu menggunakan bahan pengawet yang berbahaya dalam 

mengolah tahu yang tidak habis terjual? 

a. Ya 

b. Kadang-kadang 

c. Tidak 

5. Apakah anda pernah mengikuti pembinaan/penyuluhan/pelatihan tentang 

bahaya penggunaan bahan tambahan pangan? 

a. Ya  

b. Kadang-kadang 

c. Tidak 

 

6. Apakah anda akan mengikuti peraturan yang dilarang dalam penggunaan 

Bahan Tambahan Pangan (BTP) yang berbahaya? 

a. Ya  

b. Kadang-kadang 

c. Tidak 

 


